Zalgcznik nr 5 do Regulaminu odbywania i zaliczania wakacyjnych praktyk zawodowych dla kierunku farmacja

Wydzial Farmaceutyczny Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy,
Uniwersytet Mikolaja Kopernika w Toruniu
Regulamin i Program Praktyki wakacyjnej w aptece ogolnodostepnej dla studentéw

111 roku kierunku farmacja

1. Celem praktyki jest zapoznanie studenta z catoksztaltem pracy w aptece ogdlnodostepne;,
tj. jej organizacja, czynnosciami fachowymi oraz administracyjnymi, pomieszczeniami |
wyposazeniem. W czasie praktyki w aptece glowny nacisk ma by¢ potozony na zagadnienia
zwigzane z recepturg apteczng. Praktyka powinna przyczyni¢ si¢ do utrwalenia cech, jakich
wymaga zawod farmaceuty: rzetelnego podejscia do pracy, uczciwos$ci, odpowiedzialnosci,
utrzymania porzadku i przestrzegania zasad etyki zgodnie z Kodeksem Etyki Aptekarza
RP.

2. Student odbywa praktyke w terminach uzgodnionych z KTPL, w wybranej przez siebie
aptece, spetniajacej wymogi regulaminu praktyk i zaakceptowanej przez koordynatora
praktyk dla studentéw farmacji Wydziatu Farmaceutycznego CM UMK.

3. Opiekunem studenta odbywajacego praktyke w aptece musi by¢ magister farmacji
posiadajacy specjalizacje z zakresu farmacji aptecznej lub co najmniej pigcioletni staz
pracy w aptece.

4. Apteka ogolnodostgpna, w ktorej odbywa si¢ praktyka powinna:

e Dby¢ apteka, w ktoérej pracuje, co najmniej 2 magistrow farmacji na petnych etatach,
w tym osoba spetniajgca warunki niezbedne do petnienia funkcji opiekuna praktyki,

e zapewni¢ praktykantowi odpowiednie stanowiska pracy, posiada¢ odpowiednie
wyposazenie Ww aparaturg, sprzet, surowce farmaceutyczne 1 inne materiaty
niezbedne do realizacji programu praktyki,

e zapozna¢ praktykanta z obowigzujacymi regulacjami prawnymi w zakresie
wytwarzania i sporzadzania, przechowywania i wydawania produktéw leczniczych
1 wyrobow medycznych, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, zachowania
tajemnicy stuzbowej oraz obowigzujagcym regulaminem pracy.

5. Wybrana przez studenta apteka podlega weryfikacji przez koordynatora praktyk dla
studentow farmacji Wydzialu Farmaceutycznego CM UMK. W szczeg6élnych
przypadkach, koordynator praktyk ma prawo nie zaakceptowaé wybranej przez studenta
apteki jako miejsca praktyki.

6. Praktyka trwa 1 miesigc (30 dni) w ilosci 160 godz. dydaktycznych (nie wiecej niz 8 godz.

dydaktycznych dziennie, jedna godz. dydaktyczna = 45 min; z mozliwoS$cia
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wydluzenia do 10 h w uzasadnionych przypadkach np. odrabiania usprawiedliwionej
nieobecnosci i po akceptacji nauczyciela akademickiego).

Praktyka nie moze przebiega¢ w cze¢$ciach z jakimikolwiek przerwami - odbywa si¢ w
sposob ciagly.

Student pracuje codziennie, bez sobot, niedziel, $§wigt oraz dyzuréw nocnych.
Nieobecnos$¢ studenta w aptece, udokumentowana zwolnieniem lekarskim lub sprawa
losowa, musi by¢ odrobiona, po uprzednim zawiadomieniu Katedry Technologii Postaci
Leku (KTPL).

Student przestrzega regulacji prawnych i zasad BHP zwigzanych z pracg apteczng oraz
stosuje si¢ do organizacji pracy w aptece.

Student rozpoczynajacy praktyke w aptece jest zobowigzany do posiadania ubezpieczenia
od odpowiedzialno$ci cywilnej (OC) oraz od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
(NNW) na caly okres trwania praktyki — zawieranego za posrednictwem Uczelni lub
indywidualnie.

Student podczas odbywania praktyki w aptece musi posiada¢ aktualny dokument
potwierdzajacy wykonanie badan do celow sanitarno-epidemiologicznych.

Zmiany miejsca i terminu odbywania praktyk moga nastgpi¢ tylko za zgoda KTPL i tylko
w wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach.

Student rozpoczynajacy praktyke w aptece jest zobowigzany do zawiadomienia KTPL o
harmonogramie swojej praktyki (dni i godziny pracy).

Student powinien zgtosi¢ si¢ na praktyke z wlasnym czystym fartuchem oraz obuwiem
roboczym.

Student w czasie praktyki ma obowigzek starannego, biezacego prowadzenia Dziennika
praktyk zawierajagcego codzienng dokumentacj¢ wykonywanych czynnosci oraz
podsumowanie przebiegu praktyki i opini¢ opiekuna.

Student zobowigzany jest takze do prowadzenia zeszytu, w ktérym szczegoétowo opisuje
czynnosci wykonywane w aptece, ze szczegdlnym uwzglednieniem prac zwigzanych z
recepturg, np.: sprawdzanie dawek, obliczenia dotyczace wykonywania proszkow
dzielonych, czopkow, obliczenia dotyczace rozcienczania etanolu, koniecznosci uzycia do
wykonywanych recept leku gotowego, uzasadnienie kolejnosci taczenia poszczegdlnych
sktadnikow, sposobu przechowywania danego leku recepturowego, obliczen zwigzanych z
wykonywaniem lekow do oczu itd.

Student zobowigzany jest do stworzenia elektronicznej dokumentacji zawierajacej sktady

wykonanych lekéw recepturowych, na podstawie formularza opracowanego przez KTPL.
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19. Praktyka obejmuje:

20.
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Zapoznanie si¢ z rozmieszczeniem i przeznaczeniem poszczeg6lnych dziatow apteki,
sposobami przechowywania lekow i surowcow z uwzglednieniem wykazow A, B, N.
Czynnos$ci pomocnicze wchodzace w zakres pracy w aptece.

Poznanie programéw komputerowych uzytkowanych w aptece oraz czynnoSci
administracyjnych:  sprawozdawczo$¢, zamawianie lekow 1  materialow
opatrunkowych, prowadzenie ksigg: narkotykowej, lekéw psychotropowych.
Zapoznanie si¢ z zasadami taksacji z uwzglgdnieniem wzoru recepty, grup odptatnosci
oraz limitow. Obieg recept i rozliczenia z NFZ. Waznos¢ recept i przepisy dotyczace
wydawania narkotykow. Pomoc przy przyjmowaniu dostaw lekow.

Czytanie recept, dawki (pro dosi, pro die) obliczone na przykladzie kilku recept,
sprawdzanie dawek dla dzieci, opisywanie lekow recepturowych.

Sporzadzanie lekow recepturowych. Student zobowigzany jest wykonac i szczegdélowo
opisa¢ w zeszycie 30 recept, uwzgledniajac rozne postaci lekéw recepturowych. Jezeli
apteka posiada wyposazenie do wykonania lekéw w warunkach aseptycznych (loza z
nawiewem laminarnym), nalezy szczegdtowo opisaé sposéb wykonywania lekow w
tych warunkach.

Poznanie zasad dyspensowania lekow na podstawie recepty oraz OTC, wraz z
udzielaniem informacji dla pacjenta.

Zapoznanie z produktami leczniczymi i wyrobami medycznymi - oparciu o dostepna
literatur¢ fachowa i oryginalne opakowania student jest zobowiazany opisa¢ W zeszycie
tacznie 30 produktéw leczniczych zawierajacych rdzne substancje czynne z grupy
antybiotykow, lekow stosowanych w chorobie nadci$nieniowej 1 niedokrwiennej serca
oraz cukrzycy. Opis powinien uwzglednia¢ podstawowe dane dotyczace sktadu
produktu leczniczego, dzialania, wskazan, przeciwwskazan i1 dziatan niepozadanych.
Utrwalenie nawyku korzystania z informatorow, oprogramowania komputerowego,
poradnikow terapeutycznych (Leki Wspotczesnej Terapii; Pharmindex), literatury
fachowej (Farmakopea Polska), zapoznanie z dostepnymi czasopismami aptekarskimi
(Farmacja Polska, Gazeta Farmaceutyczna, Biuletyn I1zby Aptekarskiej).

Utrwalanie nomenklatury tacinskiej i synonimow.

Podczas odbywania praktyki studenci sg kontrolowani przez nauczycieli akademickich
KTPL.
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Studenci po odbyciu praktyki maja obowigzek jej zaliczenia u nauczyciela akademickiego
sprawujacego nadzor dydaktyczny nad praktyka, wyznaczonego do petnienia tej funkcji na
wniosek Dziekana Wydziatu Farmaceutycznego.

Do zaliczenia praktyki student przystepuje przedstawiajac:

- dziennik praktyk z opinig kierownika praktyKi

- zeszyt praktyki

- wypetniony elektroniczny formularz sporzadzonych lekéw recepturowych

Termin przystapienia do zaliczenia: do 20 wrzesnia br.

W sprawach nieujetych w Regulaminie decyzje podejmuje koordynator praktyk dla
studentow farmacji Wydziatu Farmaceutycznego CM UMK.



